
 

 

 



Считать в 

плане
Индекс Наименование

Экза 

мен
Зачет

Зачет с 

оц.
КР

Экспер 

тное
Факт

Часов в 

з.е.

Экспер 

тное
По плану

Контакт 

часы
СР

Конт 

роль
з.е. Итого Лек Лаб Пр КПР ИКР СР

Конт 

роль
з.е. Итого Лек Лаб Пр КПР

+ Б1.Б.01 Иностранный язык 3 2 8 8 36 288 288 100.8 160.5 26.7 2 72 36 0.25 35.75 3 108 32

+ Б1.Б.02 История 1 4 4 36 144 144 36.3 27 80.7 4 144 18 18 0.3 27 80.7

+ Б1.Б.03 Философия 2 4 4 36 144 144 48.3 51 44.7 4 144 16 32

+ Б1.Б.04 Правоведение 8 2 2 36 72 72 24.25 47.75

+ Б1.Б.05 Социология 5 4 4 36 144 144 26.25 117.75

+ Б1.Б.06 Педагогика 1 10 10 36 360 360 54.3 261 44.7 10 360 18 36 0.3 261 44.7

+ Б1.Б.07 Культурология 8 2 2 36 72 72 24.25 47.75

+ Б1.Б.08 Риторика 3 4 4 36 144 144 48.3 33 62.7

+ Б1.Б.09 Естественно-научная картина мира 8 2 2 36 72 72 24.25 47.75

+ Б1.Б.10 Информационные технологии 1 3 3 36 108 108 54.3 9 44.7 3 108 18 36 0.3 9 44.7

+ Б1.Б.11 Введение в профессию 4 4 4 36 144 144 45.3 54 44.7

+ Б1.Б.12 Психология 2 1 2 11 11 36 396 396 105.55 209.75 80.7 4 144 18 36 0.25 89.75 7 252 16 32 3

+ Б1.Б.13 Безопасность жизнедеятельности 8 2 2 36 72 72 48.25 23.75

+ Б1.Б.14 Методика преподавания психологии 4 4 4 36 144 144 77.55 21.75 44.7

+ Б1.Б.15 История психологии 2 5 5 36 180 180 64.25 115.75 5 180 32 32

+ Б1.Б.16
Методология и методы психолого-педагогических 

исследований
4 6 6 36 216 216 54.25 161.75

+ Б1.Б.17 Анатомия ЦНС 7 7 7 36 252 252 64.3 125 62.7

+ Б1.Б.18 Клиническая психология 7 6 13 13 36 468 468 120.55 302.75 44.7

+ Б1.Б.19 Психология развития 4 3 7 7 36 252 252 102.55 122.75 26.7

+ Б1.Б.20 Антропология 4 5 5 36 180 180 54.25 125.75

+ Б1.Б.21 Современные психотехнологии 6 5 11 11 36 396 396 82.55 250.75 62.7

+ Б1.Б.22 Социальная психология 5 7 7 36 252 252 54.3 144 53.7

+ Б1.Б.23 Специальная психология 3 7 7 36 252 252 48.3 150 53.7

+ Б1.Б.24 Этнопсихология 1 3 3 36 108 108 54.3 18 35.7 3 108 18 36 0.3 18 35.7

+ Б1.Б.25 Психология личности 3 3 3 36 108 108 48.3 24 35.7

+ Б1.Б.26 Физическая культура и спорт 1234 2 2 36 72 72 72 0.5 18 8 10 0.5 18 6 12

140 140 5040 5040 1537.85 2652.25 849.9 26.5 954 98 208 1.7 440.5 205.8 19.5 702 70 140 3

+ Б1.В.01 Основы психоанализа 8 3 3 36 108 108 24.3 30 53.7

+ Б1.В.02 Психологическая работа с зависимостями 2 3 3 36 108 108 48.3 24 35.7 3 108 16 32

+ Б1.В.03
Основы самопознания, саморазвития и 

самореализации личности
6 2 2 36 72 72 42.25 29.75

+ Б1.В.04 Психосоматика 5 3 3 36 108 108 42.3 39 26.7

+ Б1.В.05 Психология девиантного поведения 5 3 3 36 108 108 44.3 28 35.7

+ Б1.В.06 Основы психопрофилактики и психокоррекции 7 6 6 36 216 216 64.3 125 26.7

+ Б1.В.07 Конфликтология 8 3 3 36 108 108 32.3 22 53.7

+ Б1.В.08 Общепсихологический практикум 6 2 2 36 72 72 28.25 43.75

Курс 1

Сем. 1 Сем. 2

Вариативная часть 

-

Блок 1.Дисциплины (модули) 

Базовая часть 

- - Форма контроля з.е. - Итого акад.часов



+ Б1.В.09
Нормативно-правовые и этические основы основы 

профессиональной деятельности
7 2 2 36 72 72 64.25 7.75

+ Б1.В.10 Нейрофизиология 2 2 2 36 72 72 48.25 23.75 2 72 16 32

+ Б1.В.11 Дифференциальная психология 5 5 3 3 36 108 108 57.3 15 35.7

+ Б1.В.12 Педагогическая психология 5 2 2 36 72 72 54.25 17.75

+ Б1.В.13 Психофизиология 5 2 2 36 72 72 54.25 17.75

+ Б1.В.14 Основы консультативной психологии с практикумом 5 3 3 36 108 108 54.3 9 44.7

+ Б1.В.15 Психодиагностика с практикумом 4 4 4 4 36 144 144 57.3 24 62.7

+ Б1.В.16 Методы математической статистики в психологии 5 2 2 36 72 72 36.25 35.75

+ Б1.В.17 Психология семьи 6 4 4 36 144 144 42.3 66 35.7

+ Б1.В.18 Психология кадровой работы 3 2 2 36 72 72 48.25 23.75

+ Б1.В.ДВ.01
Элективные дисциплины по физической 

культуре и спорту
56 328 328 328 54 54 54 54

+ Б1.В.ДВ.01.01 Баскетбол 56 328 328 328 54 54 54 54

- Б1.В.ДВ.01.02 Волейбол 56 328 328 328 54 54 54 54

- Б1.В.ДВ.01.03 Лечебная физическая культура 56 328 328 328 54 54 54 54

- Б1.В.ДВ.01.04
Общая физическая и профессионально-прикладная 

подготовка
56 328 328 328 54 54 54 54

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.1 8 2 2 72 72 24.25 47.75

+ Б1.В.ДВ.02.01 Психолингвистика 8 2 2 36 72 72 24.25 47.75

- Б1.В.ДВ.02.02
Современные психологические проблемы обучения и 

воспитания личности
8 2 2 36 72 72 24.25 47.75

+ Б1.В.ДВ.03 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.2 3 3 3 108 108 32.25 75.75

+ Б1.В.ДВ.03.01 Психология гендерных отношений 3 3 3 36 108 108 32.25 75.75

- Б1.В.ДВ.03.02
Психосексуальное развитие и половое воспитание 

детей и подростков
3 3 3 36 108 108 32.25 75.75

+ Б1.В.ДВ.04 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.3 6 2 2 72 72 42.25 29.75

- Б1.В.ДВ.04.01 Физиология высшей нервной деятельности 6 2 2 36 72 72 42.25 29.75

+ Б1.В.ДВ.04.02
Психолого-педагогическое сопровождение детей с 

тяжелыми и множественными нарушениями развития
6 2 2 36 72 72 42.25 29.75

+ Б1.В.ДВ.05 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.5 8 2 2 72 72 16.25 55.75

+ Б1.В.ДВ.05.01
Психология  саморегуляции эмоциональных 

состояний
8 2 2 36 72 72 16.25 55.75

- Б1.В.ДВ.05.02 Психология возрастных кризисов 8 2 2 36 72 72 16.25 55.75

+ Б1.В.ДВ.06 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.7 2 2 2 72 72 48.25 23.75 2 72 16 32

+ Б1.В.ДВ.06.01 Военная психология 2 2 2 36 72 72 48.25 23.75 2 72 16 32

- Б1.В.ДВ.06.02 Юридическая психология 2 2 2 36 72 72 48.25 23.75 2 72 16 32

+ Б1.В.ДВ.07 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.8 4 2 2 72 72 36.25 35.75

+ Б1.В.ДВ.07.01
Особенности работы с детьми с расстройствами 

аутистического спектра
4 2 2 36 72 72 36.25 35.75

- Б1.В.ДВ.07.02 Логика 4 2 2 36 72 72 36.25 35.75

+ Б1.В.ДВ.08 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.9 1 2 2 72 72 36.25 35.75 2 72 18 18 0.25 35.75

+ Б1.В.ДВ.08.01 Экономика 1 2 2 36 72 72 36.25 35.75 2 72 18 18 0.25 35.75

- Б1.В.ДВ.08.02 Религиоведение 1 2 2 36 72 72 36.25 35.75 2 72 18 18 0.25 35.75

+ Б1.В.ДВ.09 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.09 4 2 2 72 72 36.25 35.75

+ Б1.В.ДВ.09.01 Основы психогенетики 4 2 2 36 72 72 36.25 35.75



- Б1.В.ДВ.09.02 Организационная психология 4 2 2 36 72 72 36.25 35.75

+ Б1.В.ДВ.10 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.10 1 2 2 72 72 54.25 17.75 2 72 18 36 0.25 17.75

+ Б1.В.ДВ.10.01 Психология здоровья 1 2 2 36 72 72 54.25 17.75 2 72 18 36 0.25 17.75

- Б1.В.ДВ.10.02 Зоопсихология и сравнительная психология 1 2 2 36 72 72 54.25 17.75 2 72 18 36 0.25 17.75

+ Б1.В.ДВ.11 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.10 7 3 3 108 108 80.25 27.75

+ Б1.В.ДВ.11.01
Психолого-педагогическое сопровождение детей с 

ОВЗ
7 3 3 36 108 108 80.25 27.75

- Б1.В.ДВ.11.02 Основы нейропсихологии 7 3 3 36 108 108 80.25 27.75

73 73 2956 2956 1577.5 967.5 411 4 198 36 108 0.5 53.5 7 306 48 150

213 213 7996 7996 3115.35 3619.75 1260.9 30.5 1152 134 316 2.2 494 205.8 26.5 1008 118 290 3

+ Б2.В.01 Учебная практика 23 6 6 216 216 20 196 3 108

+ Б2.В.01.01(У)
Учебная практика (практика по получению 

первичных профессиональных умений и навыков)
2 3 3 36 108 108 10 98 3 108

+ Б2.В.01.02(У) Учебная практика (первые дни ребенка в школе) 3 3 3 36 108 108 10 98

+ Б2.В.02 Производственная практика 678 15 15 540 540 30 510

+ Б2.В.02.01(П)

Производственная практика (практика по получению 

профессиональных умений и опыта 

профессиональной деятельности)

6 6 6 36 216 216 10 206

+ Б2.В.02.02(П) Научно-исследовательская работа 7 3 3 36 108 108 10 98

+ Б2.В.02.03(Пд) Преддипломная практика 8 6 6 36 216 216 10 206

21 21 756 756 50 706 3 108

21 21 756 756 50 706 3 108

+ Б3.Б.01

Защита выпускной квалификационной работы, 

включая подготовку к процедуре защиты и процедуру 

защиты

6 6 36 216 216 15 201

6 6 216 216 15 201

6 6 216 216 15 201

+ ФТД.В.01 Основы вожатской деятельности 4 1 1 36 36 36 18.25 17.75

+ ФТД.В.02 Библиография 2 1 1 36 36 36 32.25 3.75 1 36 16 16

2 2 72 72 50.5 21.5 1 36 16 16

2 2 72 72 50.5 21.5 1 36 16 16

ФТД.Факультативы 

Вариативная часть 

Базовая часть 

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 

Блок 2.Практики 

Вариативная часть 



ИКР СР
Конт 

роль
з.е. Итого Лек Лаб Пр КПР ИКР СР

Конт 

роль
з.е. Итого Лек Лаб Пр КПР ИКР СР

Конт 

роль
з.е. Итого Лек Лаб Пр КПР ИКР СР

Конт 

роль
з.е. Итого Лек Лаб Пр КПР ИКР

0.25 75.75 3 108 32 0.3 49 26.7

0.3 51 44.7

4 144 8 18 0.25 117.75

4 144 16 32 0.3 33 62.7

4 144 9 36 0.3 54 44.7

0.3 120 80.7

1 36 32 0.25 3.75 3 108 9 36 0.3 18 44.7

0.25 115.75

6 216 18 36 0.25 161.75

4 144 28 28 0.25

4 144 16 32 0.25 95.75 3 108 18 36 0.3 27 26.7

5 180 18 36 0.25 125.75

4 144 8 18 0.25 117.75 7 252 28 28 0.3

7 252 18 36 0.3 144 53.7

7 252 16 32 0.3 150 53.7

3 108 16 32 0.3 24 35.7

0.5 18 6 12 0.5 18 6 12

1.1 362.5 125.4 22.5 810 70 204 1.7 355.5 178.8 21.5 774 78 192 1.4 386.5 116.1 15 540 34 72 0.8 379.5 53.7 11 396 56 56 0.55

0.3 24 35.7

2 72 14 28 0.25

3 108 14 28 0.3 39 26.7

3 108 8 36 0.3 28 35.7

2 72 28 0.25

Курс 2

Сем. 3 Сем. 4

Курс 3

Сем. 5 Сем. 6

Курс 1

Сем. 2

Вариативная часть 

Блок 1.Дисциплины (модули) 

Базовая часть 



0.25 23.75

3 108 18 36 3 0.3 15 35.7

2 72 18 36 0.25 17.75

2 72 18 36 0.25 17.75

3 108 18 36 0.3 9 44.7

4 144 18 36 3 0.3 24 62.7

2 72 18 18 0.25 35.75

4 144 14 28 0.3

2 72 16 32 0.25 23.75

54 54 54 54 72 72 40 40

54 54 54 54 72 72 40 40

54 54 54 54 72 72 40 40

54 54 54 54 72 72 40 40

54 54 54 54 72 72 40 40

3 108 16 16 0.25 75.75

3 108 16 16 0.25 75.75

3 108 16 16 0.25 75.75

2 72 14 28 0.25

2 72 14 28 0.25

2 72 14 28 0.25

0.25 23.75

0.25 23.75

0.25 23.75

2 72 18 18 0.25 35.75

2 72 18 18 0.25 35.75

2 72 18 18 0.25 35.75

2 72 18 18 0.25 35.75

2 72 18 18 0.25 35.75



2 72 18 18 0.25 35.75

0.8 71.5 35.7 5 234 32 102 0.5 99.5 8 342 54 126 3 0.8 95.5 62.7 18 720 112 298 3 1.95 162.25 142.8 10 400 42 152 1.05

1.9 434 161.1 27.5 1044 102 306 2.2 455 178.8 29.5 1116 132 318 3 2.2 482 178.8 33 1260 146 370 3 2.75 541.75 196.5 21 796 98 208 1.6

10 98 3 108 10 98

10 98

3 108 10 98

6 216 10

6 216 10

10 98 3 108 10 98 6 216 10

10 98 3 108 10 98 6 216 10

1 36 18 0.25 17.75

0.25 3.75

0.25 3.75 1 36 18 0.25 17.75

0.25 3.75 1 36 18 0.25 17.75

ФТД.Факультативы 

Вариативная часть 

Базовая часть 

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 

Блок 2.Практики 

Вариативная часть 



СР
Конт 

роль
з.е. Итого Лек Лаб Пр КПР ИКР СР

Конт 

роль
з.е. Итого Лек Лаб Пр КПР ИКР СР

Конт 

роль
Код Наименование Компетенции

2 72 8 16 0.25 47.75

2 72 8 16 0.25 47.75

2 72 8 16 0.25 47.75

2 72 16 32 0.25 23.75

7 252 32 32 0.3 125 62.7

87.75 9 324 32 32 0.3 215 44.7

133 62.7

220.75 62.7 16 576 64 64 0.6 340 107.4 8 288 40 80 1 167

3 108 8 16 0.3 30 53.7

29.75

6 216 32 32 0.3 125 26.7

3 108 16 16 0.3 22 53.7

43.75

Курс 4

Сем. 7 Сем. 8
Закрепленная кафедра -

Курс 3

Сем. 6

Вариативная часть 

Блок 1.Дисциплины (модули) 

Базовая часть 



2 72 32 32 0.25 7.75

66 35.7

2 72 8 16 0.25 47.75

2 72 8 16 0.25 47.75

2 72 8 16 0.25 47.75

29.75

29.75

29.75

2 72 8 8 0.25 55.75

2 72 8 8 0.25 55.75

2 72 8 8 0.25 55.75



3 108 32 48 0.25 27.75

3 108 32 48 0.25 27.75

3 108 32 48 0.25 27.75

169.25 35.7 11 396 96 112 0.8 160.5 26.7 10 360 40 56 1.1 155.5 107.4

390 98.4 27 972 160 176 1.4 500.5 134.1 18 648 80 136 2.1 322.5 107.4

206 3 108 10 98 6 216 10 206

206

3 108 10 98

6 216 10 206

206 3 108 10 98 6 216 10 206

206 3 108 10 98 6 216 10 206

6 216 15 201

6 216 15 201

6 216 15 201

ФТД.Факультативы 

Вариативная часть 

Базовая часть 

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 

Блок 2.Практики 

Вариативная часть 
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