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Пояснительная записка  

Рабочая программа дисциплины представляет собой совокупность дидактических 

материалов, направленных на реализацию содержательных, методических и 

организационных условий подготовки специалистов  направления  44.03.05 

Педагогическое образование направленность «Химия и «Биология». 

     Практика по методике обучения биологии проводится в 2 семестре в течение 1 недели, 

во взаимосвязи  с практикой по методике обучения химии 

Рабочая программа дисциплины ориентирована на расширение и закрепление 

знаний о современных методах исследования, о статистической обработке данных 

на основе мотивированных интеллектуальных особенностей обучающихся. 

Реализует личностно-ориентированный и интегрированный подходы. 

Трудоемкость дисциплины – 3 зачетных единицы (108 ч).  

Ключевые слова: эксперимент, научно-исследовательская работа со школьниками, 

постановка биологических опытов, обработка данных с использованием ИКТ 

 

Составители … к.п.н., доцент Кабаян Н.В., к.п.н., доцент Кабаян О.С. 

1. Цели учебной практики: совершенствование профессиональной подготовки  учителя 

биологии, освоение методик организации исследовательской деятельности у школьников, 

на экологической тропе,  пришкольно-опытном участке (ботаническом саду АГУ), во 

время проведения экскурсий, формирование у студентов готовности к решению задач  

политехнического и экологического воспитания школьников. 

2. Задачи учебной практики 

Задачами учебной практики выработать мотивы учебно-исследовательской деятельности 

студентов;  

обучить студентов алгоритму научного исследования;  

сформировать опыт выполнения индивидуальных заданий. 

Будущие учителя биологии должны:  

уметь спланировать и организовать работу на учебно-опытном пришкольном участке 

(ботаническом саду АГУ); 

уметь проводить  опытническую работу со школьниками, организовать фенологические 

наблюдения; 

освоить методы натуралистической работы 

изучить методику экскурсионной работы; 

научиться составлять коллекции и раздаточный материал; 

организовать экологический практикум школьников. 

3. Место учебной практики в структуре ООП бакалавриата  научно-исследовательская 

практика по методике обучения биологии базируется на материале предметов: 

 б.2В.2.01 «Общая биология», Б.3Б.3 01 и Б.3Б.3 02 «Психология» и «Педагогика» 

соответственно и одноименного курса Б.3Б.3 05 «Методика обучения биологии». Данная 

практика является пропедевтической к изучению дисциплины «Методика обучения 

биологии» и готовить студентов педагогического профиля к педагогической практике в 

школе и подготовке выпускной бакалаврской квалификационной работы.   

 

4. Формы проведения учебной практики 

Экскурсии в природу, в образовательные учреждения 

Полевые практикумы 

Групповые формы 

Индивидуальная форма 

индивидуальные задания с элементами исследовательского поиска; 

рефераты на заданную тему; 
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сообщения, доклады по проблемным темам и учебные семинары, где обсуждаются эти 

проблемы; 

лабораторные и практические работы исследовательского характера; 

курсовые работы. 

 

5. Место и время проведения учебной  практики  

Практика проводится на 7 семестре. Учебная- практика по методике обучения биологии 

проводится во взаимосвязи  с практикой по методике обучения географии.  

Базой проведения практики являются: общеобразовательные учреждения, а также 

учреждения дополнительного биологического образования, агробиостанция АГУ, 

ботанический сад, окрестности города. 

 

6. Компетенции обучающегося, формируемые в результате прохождения учебной 

практики: ФГОС 

- готов применять современные методики и технологии, в том числе и информационные, 

для обеспечения качества учебно-воспитательного процесса на конкретной 

образовательной ступени конкретного образовательного учреждения (ПК-2); 

 

В результате прохождения данной учебной практики обучающийся должен приобрести 

следующие практические знания, навыки, умения: 

Студенты должны обучиться методическим приемам руководства сбором научной 

информации и обработкой материалов школьных учебно-исследовательских работ при 

помощи  программного обеспечения ПК.  

            В процессе усвоения практики студенты факультета естествознания должны 

овладеть системой знаний, умений, представлений  об организации учебно-

исследовательской деятельности учителя биологии в условиях ИКТ-насыщенной среды, 

освоить методику работы на пришкольном участке, постановки опытов, использование 

разнообразных форм обучения, в том числе экскурсии. 
7. Структура и содержание научно-исследовательской  практики: Общая 

трудоёмкость практики составляет 1 з.е. (36 часов) 

 Содержание практики отвечает поставленным задачам. В ходе практики студенты 

проводят фенологические наблюдения, изучают особенности работы на пришкольно - 

опытных участках, методику организации экскурсий и экологического практикума, работу 

с учащимися над научно-исследовательским проэктом.  

Виды учебной работы: изучение школьной документации; проведение фенологических 

наблюдений; экологического практикума; экскурсий по школьной тематике. 

Учебно-исследовательская деятельность. Приемы  организации учащихся для работы в 

отделах учебно-опытного участка. Методика использования участка в работе учителя 

биологии. Проведение опытов, организация исследований, проведение уроков и других 

видов занятий на учебно-опытном участке. Изготовление наглядных пособий по 

материалам учебно-опытного участка. 

Натуралистическая, учебно-исследовательская, научная и экологическая работа в 

школе. Экскурсии в природу, их значение в обучении, виртуальные экскурсии (с 

использованием материалов стандартных ЦОР и материалов, полученных на полевой 

практике). Приемы проведения экскурсий в природу и подготовка к ним учителя. 

Разработка каждым студентом экскурсии. Анализ и оценка содержания экскурсии. 

Фиксирование при помощи  программного обеспечения ПК, цифровых фото- и 

видеоматериалов итогов экскурсий. Комплектование  отчетных материалов с 

привлечением материалов ЦОР и  собственных цифровых ресурсов. 

Практическая часть проводится в природе при осуществлении научно-исследовательской 

работы студентов, подготовке экскурсий, внеклассных мероприятий, на учебно-опытном 

участке. Студенты применяют знания с профессиональной научной, педагогической 
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направленностью, полученных студентами на занятиях всего цикла биологических 

дисциплин. 

Таблица                                     Структура учебной практики 7 семестре 

Общая трудоемкость учебной практики составляет 

 __1___ зачетная единица __36___ часов. 

 

 

№ 

п/п 

 

Разделы (этапы) практики 
Виды учебной работы, на практике включая 

самостоятельную работу студентов и 

трудоемкость 

(в часах) 

Формы 

текущего 

контроля 

  

 

1 

 

 

       

2 

 

 

       3 

Подготовительный этап, 

включающий инструктаж по 

технике безопасности  

 

Учебно-исследовательская 

работа студентов 

 

Обработка и анализ 

полученной информации, 

подготовка отчета по 

практике. 

инструктаж по технике 

безопасности  

 

мероприятия по сбору, 

обработке и 

систематизации 

фактического и 

литературного 

материала 

обработка материалов 

с использованием ИКТ 

ознакомительные 

лекции  

 

 

 

наблюдения, 

тестирование, 

анкетирование 

   

8. Образовательные, научно-исследовательские и научно-производственные 

технологии, используемые на учебной практике 

Личностно-ориентированные технологии: 

1.   Задание учащимся по биологии. Анализ тематики заданий. Оформление отчетов и 

презентаций с использованием компьютерных технологий. 

Практические методы: 

2.  Фенологические наблюдения и методика их организации, обработка полученных 

данных с применением персональных компьютеров.  

Исследовательские технологии 

3.Исследовательская работа школьников. Программы кружков, тематика индивидуальных 

исследовательских работ с применением  персональных компьютеров.  

Практические технологии: 

4. Краеведческая работа по биологии. Виды краеведческой работы. Походы:  

инвентаризация памятников, организация музеев природы. Фиксация полученных 

научных и учебно-исследовательских данных при помощи программного обеспечения 

персональных компьютеров, фото-, видеоматериалы. 

5.  Экологическая тропа и работа на ней. Задачи экологической тропы и приемы 

организации ее обслуживания. Разработка маршрута, определение объектов, эстетика 

экологической тропы, развитие практических навыков работы на учебном тренажере 

«Экологическая тропа» в пределах ботанического сада АГУ. Фиксация, обработка и 

оформление полученных данных  с  использованием фрагментов ЦОР с целью  

проведения лекционной и просветительской работы с учащимися. 

    Проводится в течение 7семестра в связи с необходимостью организации 

фенологических наблюдений.Проводится комплексно во время организации сезонной 

практики и экскурсии по экологической тропе. Кроме того, запланирована экскурсия 

«Путешествие с комнатными растениями» на базе кафедры ботаники факультета 

естествознания АГУ  

1 Установочная конференция. Работа с документацией школы организации 

пришкольно – опытного участка  

4 часа 
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2 Экскурсия на пришкольно – опытный участок школы «Отделы пришкольно- 

опытного участка  

4 часа 

3 Работа с документацией школы по организации работы кабинета биологии 2 часа 

4 Экскурсия в школу «Кабинет биологии – организация работы, пути 

совершенствования»  

2 часа 

5 Экскурсия в РЭБЦШ «Направления работы РЭБЦШ» 4 часа 

6 Изготовление наглядных пособий  2 часа 

 

Практика по методике обучения разделу «Растения.Бактерии. Грибы. Лишайники» 

Экскурсионная практика проводится на базе СОШ №5 города Майкопа в форме сезонных 

экскурсий со школьниками и дальнейшими фенологическими наблюдениями. 

 

№П/П Форма занятий  Задачи Кол-во 

часов 

1 Сезонная полевая практика  Методика организации и проведения 

фенологических наблюдений  

2 

2 Осенняя практика - экскурсия   Наблюдение осенних явлений в 

природных сообществах 

2 часа 

 Лабораторное занятие  Обработка и оформление материала 2 час 

3 Зимняя практика - экскурсия Изучение методики проведения 

экскурсии с целью наблюдения зимних 

явлений в жизни природных сообществ  

4 часа 

 Лабораторное занятие Обработка и оформление материала   2 час 

Практика по методике обучения разделу «Животные»проводится на базе зоологического 

музея факультета естествознания АГУ и Республиканского экологического центра 

учащихся. 

1  Экскурсия в музеи Изучение методики проведения 

экскурсии в музеи на тему «Животные 

родного края»   

2 часа 

2 Лабораторное занятие Оформление и обработка материала 2 час 

3 Экологический центр Организация отделов «Животные и 

растения» в уголке живой природы  

2 часа 

4  Лабораторное занятие Оформление материалов 2 час 

9. Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы студентов на учебной 

практике  

1. Пономарёва, И.Н. Общая методика обучения биологии: учеб. пособие для студ. 

пед. вузов / И.Н. Пономарёва, В.П. Соломин,  Г.Д. Сидельникова; под ред. И.Н. 

Пономарёвой. -3-е изд., – М.: Издательский центр «Академия», 2008 

2. Пономарёва, И.Н. Методика обучения биологии: учебник для студ. Учреждений 

высш. Проф.образования / И.Н. Пономарёва,О.Г. Роговая, В.П. Соломин; под ред. 
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И.Н. Пономарёвой. - М.: Издательский центр «Академия», 2012.- 

(Сер.Бакалавриат). 

3. Никишов, А.И. Теория и методика обучения биологии / А.И. Никишов. – М.: 

КолоС, 2007. 

4. Биология. Учебная программа и учебники с 6 по 11 класс (Текст) /Под ред. И.Н. 

Пономарёвой. – М.: Вентана-Граф, 2007-2012г.. 

5. Журналы «Биология в школе» (см. Картотека журнальных статей). (Подшивка за 

2009-2013 г.). 

6. Кабаян, Н.В. Кабаян, О.С.Методика обучения биологии: Учебная программа.- 

Майкоп:Изд-во Адыгейского госуниверситета, 2005. -52с. 

7. Кабаян, Н.В. Значение экологических знаний, их формирование и развитие при 

изучении растений / Н.В. Кабаян.  – Майкоп: АРИПК, 2003. 

 

Учебно-методические рекомендации для организации самостоятельной работы 

студентов 

Темы заданий: 

1.    Выяснить значение инструктивной беседы учителя в проведении практической 

работы на учебно-опытном участке. 

 

2.    Методика наблюдения учащихся на дарвиновской площадке с обработкой 

полученных данных с использованием программного обеспечения ПК. 

 

3.    Мотивация   натуралистической работы школьников при помощи привлечения 

средств мультимедийного обеспечения учебного процесса.  

 

4.    Выяснить: результаты,  каких опытов и наблюдений на школьном участке учащиеся 

могут выполнить при помощи инструментальных возможностей ПК. 

 

5.    Методика формирования практических умений у учащихся по выращиванию 

растений (тоже по уходу за животными). Вовлечение учащихся в учебно-

исследовательскую деятельность. Обучение приемам  обобщения и оформления 

полученных материалов при условии сочетания естественной  виртуальной среды 

обучения, сети Internet. 

 

6.    Методика формирования биологических научных исследовательских умений при 

проведении, оформлении опытнической работы на школьном участке при помощи 

цифровых,  мультимедийных и специальных инструментальных средств обучения.  

 

7. Разработать маршрут экологической тропы в естественной среде и представить 

результаты исследования при помощи   материалов стандартных ЦОР и собственных 

ресурсов. 

 

8.Разработать план проведения недели экологии в школе как общественно-полезной 

компании с привлечением средств ЦОР и ИКТ.  

 

9. Создать натуральные и мультимедийные  коллекции обитателей и растений учебно-

опытного участка, которые можно будет  использовать в образовательном процессе на 

уроках во время педагогической практики. 

10. Познакомиться с правилами оформления научно-исследовательских работ школьников 

по биологии. 

10.Формы промежуточной аттестации 
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По итогам первого этапа  практики проводится дифференцированный зачет в последний 

день практики (7 семестр): 

проводится защита отчета с предоставлением собственных результатов исследования и 

презентацией таблиц, графиков и иллюстраций. 

Темы предлагаемых заданий: 

Реализация личностно-ориентированного подхода в обучении биологии (на примере 

раздела "Человек")  

Формирование мотивационной среды личности школьника в процессе обучения биологии 

(на примере раздела "Общая биология") Организация самостоятельной работы учащихся 

в процессе обучения биологии (на примере раздела "Человек")  

Роль самостоятельной работы по биологии в формировании учебно-познавательной 

компетенции учащихся (на примере раздела "Растения") 

Организация исследовательской деятельности учащихся по биологии на основе 

модульной технологии  

Организация домашней работы учащихся по биологии с использованием электронных 

образовательных ресурсов (на примере раздела "Растения") 

Интерактивная доска как средство оптимизации процесса обучения биологии в школе (на 

примере раздела "Человек")  

 Гигиенические аспекты организации учебно-воспитательного процесса по 

биологии в школе  

Методика организации учебно-исследовательской работы. Методика организации 

учебно-исследовательской работы  с учащимися, работа.  

Методические основы использования  ЦОР и ресурсных возможностей сети Internet 

при ознакомлении с биологическими и  объектами исследования и их использованием в 

работе. Алгоритм учебной деятельности учащегося пи организации данного вида 

деятельности. 

Методика сбора и обработки материалов. Методика сбора и обработки материалов  

учебно-исследовательского поиска: экспериментальных, полевых исследований, и  

методика их использование в работе. Выбор темы, методика формулировки цели  и  задач, 

выработка алгоритма работы школьника, изучение и разработка методики биологических. 

Сбор информации по проекту. Основы методики оформления проекта, приёмы 

оформления. 

Разработки  занятий с учащимися по выбранной теме исследований. Тематика школьных 

учебно-исследовательских работ.  Самостоятельные разработки  занятий с учащимися по 

выбранной теме  научных исследований с учащимися, методика демонстрации и  

представления проектов к обсуждению и утверждению. Методика руководства творческой 

проектной деятельностью учащихся по современным проблемам биологии.  

Выполнение расчётно-графических работ по обработке собранных биологических данных. 

Наименование расчетно-графической работы (РГР), расчетно-графического задания (РГЗ) 

школьного типа.  

Методика оформления школьной работы. Оформление работы,  презентации, 

выступления, демонстрационных материалов. 

1. Оформление наглядного пособия. 

2. Описание работы в уголке живой природы. 

3. Методические разработки материалов: 

 Осенняя экскурсия 

 Зимняя экскурсия  

 Экскурсия в музей 

 Искусственный отбор 

 Экскурсия на геологическое обнажение 

 Экскурсия в зоологический музей 

 Путешествие с комнатными растениями  



 9

Используемые методы (по итогам практики)   

Методы компьютерного моделирования. Методы компьютерного моделирования 

при изучении интерпретации биологических явлений и процессов, методика обработки 

полученных результатов полевых наблюдений при помощи   программного обеспечения 

ПК. Освоение пакета приложений программ к Windows. Методика сбора и обработки 

необходимой информации по теме  школьных исследований:  M. Excel; на носителях 

информации: аудио, видео, фото – информации. Знакомство с программами «1С – 

Образование 4. Школа», M.Photo Editor.  

11. Учебно-методическое и информационное обеспечение учебной практики  

а) основная литература: 

1. Пономарёва, И.Н. Общая методика обучения биологии: учеб. пособие для студ. 

пед. вузов / И.Н. Пономарёва, В.П. Соломин,  Г.Д. Сидельникова; под ред. И.Н. 

Пономарёвой. -3-е изд., – М.: Издательский центр «Академия», 2008 

2. Пономарёва, И.Н. Методика обучения биологии: учебник для студ. Учреждений 

высш. Проф.образования / И.Н. Пономарёва,О.Г. Роговая, В.П. Соломин; под ред. 

И.Н. Пономарёвой. - М.: Издательский центр «Академия», 2012.- 

(Сер.Бакалавриат). 

3. Никишов, А.И. Теория и методика обучения биологии / А.И. Никишов. – М.: 

КолоС, 2007. 

4. Биология. Учебная программа и учебники с 6 по 11 класс (Текст) /Под ред. И.Н. 

Пономарёвой. – М.: Вентана-Граф, 2007-2012г.. 

5. Журналы «Биология в школе» (см. Картотека журнальных статей). (Подшивка за 

2009-2013 г.). 

6. Кабаян, Н.В. Кабаян, О.С.Методика обучения биологии: Учебная программа.- 

Майкоп:Изд-во Адыгейского госуниверситета, 2005. -52с. 

7. Кабаян, Н.В. Значение экологических знаний, их формирование и развитие при 

изучении растений / Н.В. Кабаян.  – Майкоп: АРИПК, 2003. 

8. Землянская, Е. Н. Исследовательская и педагогическая практика магистрантов. 

Специализированная подготовка «Предшкольное образование». Учебно-

методическое пособие [Электронный ресурс] / Е. Н. Землянская, Л. П. Ковригина, 

М. Я. Ситниченко. - М.: "Прометей", 2011. - 120 с. - 978-5-4263-0012-5. . ЭБС 

Режим доступа: http://www.biblioclub.ru/index.php?page=book&id=105791  

 

б) дополнительная литература: 

1. Мягкова А.И. Комисаров Б.Д. Методика обучения общей биологии. - М., 

Просвещение, 1973. 

2. Муртазин Г.М. Активные формы и методы обучения биологии. – М., 

Просвещение,1990. 

3. Полянский И.И. Ботанические экскурсии. –Л., Просвещение, 1978. 

4. Райков Б.Е., Римский-Корсаков М.П. Зоологические экскурсии. Л., Учпедгиз,1965. 

5. Трайтак Д. И. Как сделать интересной внеклассную работу по биологии. М., 

Просвещение, 1971. 

6. Трайтак Д.И. Кабинет биологии. –М., Просвещение, 1975. 

7. Методика работы на пришкольно-опытном участке. Под. ред. Н, М. Верзилина . М: 

Просвещение,  1995. 

8. Журналы «Биология в школе» (см. Картотека журнальных статей). (Подшивка за 

1990-2011 г.). 

Примечание: литературные источники 3.4,5,6. используются для сравнения изменений 

в изучение обозначенной темы в середине XX века и в настоящий момент. 

в) Информационное обеспечение и Интернет-ресурсы:  

http://www.college.ru/biology/index.htmlОткрытый колледж – Биологии 

http://www.mediaterra.ru/project/biology/index.htm Базовые Основы Биологии” 
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1. Компьютерный курс компании ФИЗИКОН. «Открытая Биология 2.5» Автор курса  

к. техн. н. Д. И. Мамонтов   

2. "Продукты серии "Уроки Кирилла и Мефодия"  

универсальная "Большая энциклопедия Кирилла и Мефодия" (БЭКМ),  www.km.ru и 

www.nmg.ru.  

3. Землянская, Е. Н. Исследовательская и педагогическая практика магистрантов. 

Специализированная подготовка «Предшкольное образование». Учебно-методическое 

пособие [Электронный ресурс] / Е. Н. Землянская, Л. П. Ковригина, М. Я. Ситниченко. 

- М.: "Прометей", 2011. - 120 с. - 978-5-4263-0012-5. . ЭБС Режим доступа: 

http://www.biblioclub.ru/index.php?page=book&id=105791  

 

12. Материально-техническое обеспечение учебной практики:  

Измерительные и вычислительные комплексы, лабораторное оборудование, опытный 

участок агробиостанции АГУ, Зимний сад, Ботанический сад, дендропарк. 
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8.  Обеспечение образовательного процесса для лиц с ограниченными 

возможностями здоровья и инвалидов 

 

В ходе реализации дисциплины используются следующие дополнительные методы 

обучения, текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в 

зависимости от их индивидуальных особенностей: 

 для слепых и слабовидящих:  

- лекции оформляются в виде электронного документа, доступного с помощью 

компьютера со специализированным программным обеспечением;  

- письменные задания выполняются на компьютере со специализированным 

программным обеспечением, или могут быть заменены устным ответом;  

- обеспечивается индивидуальное равномерное освещение не менее 300 люкс;  

- для выполнения задания при необходимости предоставляется увеличивающее 

устройство; возможно также использование собственных увеличивающих устройств;  

- письменные задания оформляются увеличенным шрифтом;  

- экзамен и зачёт проводятся в устной форме или выполняются в письменной форме на 

компьютере.  

 для глухих и слабослышащих:  

- лекции оформляются в виде электронного документа, либо предоставляется 

звукоусиливающая аппаратура индивидуального пользования;  

- письменные задания выполняются на компьютере в письменной форме; 

- экзамен и зачёт проводятся в письменной форме на компьютере; возможно проведение в 

форме тестирования.  

 для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 

- лекции оформляются в виде электронного документа, доступного с помощью 

компьютера со специализированным программным обеспечением;  

- письменные задания выполняются на компьютере со специализированным 

программным обеспечением;  

- экзамен и зачёт проводятся в устной форме или выполняются в письменной форме на 

компьютере.  

При необходимости предусматривается увеличение времени для подготовки ответа.  

 

Процедура проведения промежуточной аттестации для обучающихся устанавливается 

с учётом их индивидуальных психофизических особенностей. Промежуточная аттестация 

может проводиться в несколько этапов. 

При проведении процедуры оценивания результатов обучения предусматривается 

использование технических средств, необходимых в связи с индивидуальными 

особенностями обучающихся. Эти средства могут быть предоставлены университетом, или 

могут использоваться собственные технические средства. 

Проведение процедуры оценивания результатов обучения допускается с использованием 
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дистанционных образовательных технологий.  

 

Обеспечивается доступ к информационным и библиографическим ресурсам в сети 

Интернет для каждого обучающегося в формах, адаптированных к ограничениям их здоровья 

и восприятия информации: 

 для слепых и слабовидящих: 

- в печатной форме увеличенным шрифтом; 

- в форме электронного документа; 

- в форме аудиофайла. 

 для  глухих и слабослышащих: 

- в печатной форме; 

- в форме электронного документа. 

 для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 

- в печатной форме; 

- в форме электронного документа; 

- в форме аудиофайла. 

  

Учебные аудитории для всех видов контактной и самостоятельной работы, научная 

библиотека и иные помещения для обучения оснащены специальным оборудованием и 

учебными местами с техническими средствами обучения.  
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