
                                         БАКАЛАВРИАТ

Курсы
Группы

П  О  Н  Е  Д  Е  Л  Ь  Н  И  К П  О  Н  Е  Д  Е  Л  Ь  Н  И  К П  О  Н  Е  Д  Е  Л  Ь  Н  И  К П  О  Н  Е  Д  Е  Л  Ь  Н  И  К

9.00-10.35

10.45-12.20

13.00-14.35

В  Т  О  Р  Н  И  К В  Т  О  Р  Н  И  К В  Т  О  Р  Н  И  К В  Т  О  Р  Н  И  К В  Т  О  Р  Н  И  К В  Т  О  Р  Н  И  К

9.00-10.35

10.45-12.20

13.00-14.35

14.45-16.20

С  Р  Е  Д  А С  Р  Е  Д  А С  Р  Е  Д  А С  Р  Е  Д  А С  Р  Е  Д  А

9.00-10.35

10.45-12.20

13.00-14.35

Ч  Е  Т  В  Е  Р  Г Ч  Е  Т  В  Е  Р  Г Ч  Е  Т  В  Е  Р  Г Ч  Е  Т  В  Е  Р  Г Ч  Е  Т  В  Е  Р  Г Ч  Е  Т  В  Е  Р  Г

9.00-10.35

10.45-12.20

13.00-14.35

14.45-16.20

П  Я  Т  Н  И  Ц   А П  Я  Т  Н  И  Ц   А П  Я  Т  Н  И  Ц   А П  Я   Т   Н   И   Ц  А П  Я   Т   Н   И   Ц  А П  Я  Т  Н  И  Ц   А

9.00-10.35

10.45-12.20

13.00-14.35

Теория и методика самбо в
школе (практическое)

Элективные курсы по физической
культуре (практическое)

Теоретические основы безопасности
жизнедеятельности (практическое) Биомеханика (практическое) Основы спортивного туризма

(практическое)

ст.препод.Непсо Б.А.
Хашханок А.К. д.п.н. Немцев О.Б. к.б.н. Шатохина Т.А. д.п.н. Жуков В.И.

к.б.н.Петрова Т.Г.

д.фил.н.Унарокова Р.Б.

Правовое регулирование в области
безопасности жизнедеятельности

(практическое)

к.б.н.Шатохина Т.А.

Здоровьесбережение в системе
безопасности жизнедеятельности

(практическое)

к.п.н. Карягина Н.В

Элективные курсы по физической
культуре (практическое)

к.п.н.Вержбицкий И.В.

Адыговедение

Профилактика наркомании
средствами спорта (практическое)

Технологии спортивных
тренировок в избранном виде

спорта  (практическое)

д.фил.н.Унарокова Р.Б.

к.п.н.Ужбаноков Х.С.

к.п.н. Гонежук А.Г.

Теория и методика преподавания
самбо в школе (практическое)

Афамготов Э.М.

к.п.н. Гонежук А.Г.

Культура безопасности
субъектовобразовательного процесса

/Педагогика безопасности

Основы национальной безопасности
(практическое)

к.с.н. Корохова Н.А.

ст.препод.Непсо Б.А. Хашханок А.К.д.п.н. Немцев О.Б.

к.п.н. Гунажоков И.К.
к.п.н.Коджешау М.Х.

к.п.н. Иоакимиди Ю.А.

к.п.н. Вержбицкая Е.Г.

к.э.н.Пшиканокова Н.И.

Анатомия человека
(лабораторная)

к.п.н. Коломийцева Н.С.
к.б.н.Кагазежева Н.Х

д.п.н. Немцев О.Б.

Теория и методика
самбо(практическое)

Элективные курсы по
физической культуре

(практическое)

Элективные курсы по
физической культуре

(практическое)

к.с.н.Куква Е.С.

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ ИФК И ДЗЮДО (ВТОРОЙ СЕМЕСТР 2020-21 уч.год)

  Ч Е Р Н А Я    Н  Е  Д  Е  Л  Я

ДВ/Управление в  физической
культуре и спорте/ Основы
педагогического мастерства

(практическое)

д.п.н. Немцев О.Б.

Теория и методика физической
культуры (практическое)

       к.п.н.Коджешау М.Х.
к.п.н.Ужбаноков Х.С.

Иностранный язык (практическое)

Коммерческая деятельность в
физической культуре

(практическое)

Опасные ситуации техногенного
характера (практическое)

Элективные курсы по физической
культуре (практическое)

к.п.н. Гонежук А.Г.

д.п.н. Немцев О.Б.

к.п.н. Багадирова С.К.

Социология физической
культуры (практическое)

к.б.н. Кагазежева Н.Х.
к.п.н.Коломийцева Н.С. к.с.н.Куква Е.С.

д.п.н. Немцев О.Б.
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Элективные курсы по физической
культуре (практическое)I I

I V

Теория и методика обучения
базовым видам спорта

(гимнастика) (практическое)

Основы финансовой грамотности
(практическое)

ДВ/ Формы адаптации организма
в физической культуре и спорте
/Основы профилактики травм

 к.п.н.Коджешау М.Х.

Теория и методика избранного
вида спорта (практическое)

 к.п.н.Коджешау М.Х.
ст.препод.Непсо Б.А.к.п.н. Гонежук А.Г.

Правовые основы в физической
культуре и спорте  (практическое)
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ст.препод. Ишков Н.Г.

Пожарная безопасность
(практическое)

I I I

к.п.н Тешева М.М.

Иностранный язык (лабораторное)

I I

Комплексная безопасность детей
(практическое)

д.п.н. Немцев О.Б.

к.п.н.Коджешау М.Х.
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Основы вожатской деятельности
(практическое)

Элективные курсы по физической
культуре (практическое)

к.п.н. Карягина Н.В.

к.п.н. Коломийцева Н.С. к.б.н.Петрова
Т.Г.

ДВ: Безопасность в сфере
потребления/Организация гражданской
обороны в образовательном учреждении

(практическое)

Информационно-
коммуникационные технологии в

сфере безопасности
жизнедеятельности (практическое)

Основы спортивной тренировки
(практическое)

Противодействие терроризму
(практтическое)

к.б.н.Петрова Т.Г.  к.п.н.Коломийцева
Н.С.

Спортивная медицина (лабораторное)

к.п.н.Цеева Н.А.

Информационная безопасность
(практическое)

к.б.н. Шатохина Т.А.

День самоподготовки

к.п.н. Вержбицкая Е.Г.

ст.препод.Ишков Н.Г.

ст.препод.Ишков Н.Г.к.п.н. Гонежук А.Г.

Гигиена физического воспитания и
спорта (лаборат.)

к.б.н. Шатохина Т.А.

Пропаганда и связи с
общественностью (практическое)

Физическая культура и спорт
(практическое) Права человека (практическое)

к.п.н.Шехмирзова А.М.

Философия (практическое)

Основы психорегуляции в спорте
(практичесекое)

к.п.н. Ужбаноков Х.С.

к.п.н. Гонежук А.Г. к.п.н.Коджешау М.Х.
к.п.н.Гунажоков И.К.

к.п.н. Багадирова С.К.

Профессионально-спортивное
совершенствование

(практической)

д.ф.н. Ляушева С.А.

Адыговедение (лекция)

к.п.н. Гонежук А.Г.

к.б.н.Шатохина Т.А.

Основы спортивной
тренировки(практическое)Спортивная психология (лекция)

Конкуренция в физической
культуре и спорте(практическое)

Основы медицинских знаний и
здорового образа жизни

(практическое)

Теория и методика преподавания
спортивных игр в школе

(практическое)

Профессионально-спортивное
совершенствование (практическое)

к.п.н. Куприна Н.К.

ст.препод.Непсо Б.А.
Хашханок А.К.

ст.препод.Непсо Б.А.

д.п.н. Жуков В.И.

к.п.н.Коломийцева Н.С.

к.п.н Тешева М.М.

Культура безопасности
субъектовобразовательного процесса

/Педагогика безопасности

к.б.н. Шатохина Т.А.

Физическая культура и спорт
(практическое)

А - БЖ (25)

 к.п.н.Коджешау М.Х.

Элективные курсы по
физической культуре

(практическое)

Теория и методика самбо
(практическое)

к.п.н.Манько И.Н.

д.п.н. Жуков В.И.

Спортивное питание
(практическое)

Здоровьесбережение в системе
безопасности жизнедеятельности

(практическое)

П  О  Н  Е  Д  Е  Л  Ь  Н  И  К

к.п.н. Иоакимиди Ю.А.

Физическое воспитание и спорт
лиц с отклонениями в здоровье

(практическое)

Безопасность и профилактика
травматизма в учебном процессе

(практическое)

к.п.н.Коломийцева Н.С.

Педагогика (практическое)

д.п.н. Жуков В.И.

Психология физической культуры и
спорта (практическое)

к.п.н. Гонежук А.Г.    к.п.н.Карягина Н.В.

д.п.н. Немцев О.Б. к.п.н Шрам В.П.

А - БЖ (51)

Физиология человека
(практическое)

ст.препод. Ишков Н.Г.

Информационно-
коммуникационные технологии в

сфере безопасности
жизнедеятельности (практическое)

Экология социальных отношений
в современном мире

(практическое)

к.п.н. Доронина Н.В.

к.с.н. Корохова Н.А.

Правовое регулирование в области
безопасности жизнедеятельности

(практическое)

I I

Физическая культура и спорт
(практическое)

ст.препод. Ишков Н.Г. к.п.н. Коломийцева Н.С.
к.б.н.Петрова Т.Г.

Пожарная безопасность
(практическое)

к.п.н. Гонежук А.Г.

Основы обороны государства и
военной службы (практическое)

к.с.н. Корохова Н.А.

Б - ФВ (4 года) (31)
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А - БЖ (21) Б - ФВ (25)

1 КУРС

I I I

Теория и методика физической
культуры (практическое)

Анатомия человека
(лаборатория)

к.б.н. Кагазежева Н.Х.
к.п.н.Коломийцева Н.С. к.п.н.Ужбаноков Х.С.

П
ар
а

к.п.н. Багадирова С.К.

Методика обучения физической
культуры(практическое)

Силовая подготовка в различных видах
спорта (практическое)

А - БЖ (49)Б - ФВ (14)

Информационные технологии в
физической культуре и
спорте(практическое)

Методика преподавания
школьного курса по физической

культуре (практическое)

2  КУРС 5 КУРС

 к.п.н.Коджешау М.Х.

Профессиональное развитие
спортивного педагога

(практическое)

к.п.н. Гонежук А.Г.

Основы национальной безопасности
практическое)

Б - ФВ (7)

Первая доврачебная помощь
(практическое)

д.п.н. Жуков В.И.

Технология спортивной
тренировки в избранном виде

спорта (спорт.ориент.)
(практическое)

3 КУРС

к.п.н. Иоакимиди Ю.А.

Теория спорта(практическое)

д.п.н.Доронин А.М.

к.п.н.Манько И.Н.

Методика написания квалификационной
работы (практическое)

Биомеханика двигательной
деятельности (практическое)

к.п.н. Иоакимиди Ю.А.
к.п.н. Вержбицкая Е.Г. ст.препод. Ишков Н.Г.

Методика написания
квалификационной работы

(практическое)

Элективные курсы по физической
культуре (практическое)

к.п.н. Вержбицкая Е.Г.                   к.п.н.
Иоакимиди Ю.А.

Первая доврачебная помощь
(практическое)

Теоретические основы безопасности
жизнедеятельности (практическое)

Научно-методическая
деятельность (практическое)

ст.препод. Ишков Н.Г.

Информационные технологии в
спорте (практическое)

Естественнонаучная картина мира
(практическое)

Теория и методика преподавания
подвижных игр в школе

(практическое)

Теория и методика обучения
базовым видам спорта

(плавание) (практическое)

Социальное содержание физической
культуры и спорта (лекция)

к.п.н. Карягина Н.В.

Правовые основы
профессиональной деятельности в
физической культуре и спорте

(практическое)

к.п.н.Шрам В.П.

Методика обучения физической
культуры(практическое)

к.б.н. Шатохина Т.А.
ст.препод. Ишков Н.Г.

Профессионально спортивное
совершенствование

(практическое)

ДВ\Безопасность человека в современом
обществе /ЧС в условиях РА

(практическое)

A - БЖ (20)

к.п.н.Ужбаноков Х.С.к.б.н.Петрова Т.Г.

Теория и методика обучения
базовым видам спорта (туризм)

(практическое)

к.п.н. Карягина Н.В.

Професионально спортивное
совершенствовавание

(практическое)

ДВ/Организация и проведение
учебных сборов в оброзовательных

организациях/ Организация
культурно-просветительской
деятельности при прохождении

практики

к.б.н. Шатохина Т.А.

4 КУРС

Теория и методика избранного вида
спорта (практическое)

 к.п.н. Гонежук А.Г.

к.п.н.Иоакимиди Ю.А.

к.п.н. Карягина Н.В.

Теория и методика избранного вида
спорта (борьба) (практическое)

ст.препод.Непсо Б.А.

д.ф.н. Ляушева С.А.

к.п.н. Коломийцева Н.С.
к.б.н.Петрова Т.Г.

к.б.н.Шатохина Т.А.  к.с.н.Корохова Н.А.

Безопасность жизнедеятельности

ст.пр.Ишков Н.Г.  к.п.н. Цеева Н.А.

Правовые основы
профессиональной деятельности в
физической культуре и спорте

(практическое)

Научно-методическая
деятельность (практическое)

ДВ:Дополнительное образование в
области физической культуры и

спорта// Международное
олимпийское движение

(практическое)

д.п.н.Доронин А.М.

Философия (практическое)

Правовые основы в физической
культуре и спорте(практическое

Теория и методика преподавания
легкой атлетики в школе

(практическое)
Социология (практическое)

ст.препод.Непсо Б.А. Хашханок А.К.

к.п.н.Цеева Н.А.

к.п.н. Багадирова С.К.

к.с.н. Корохова Н.А.

к.п.н Вержбицкий И.В.
ст.препод.Непсо Б.А.

к.п.н. Карягина Н.В

Профессиональное развитие
спортивного педагога

(практическое)

Теория и методика физической
культуры (практическое)

Психология (практическое)

к.п.н. Доронина Н.В.

Гигиена физического воспитания и
спорта (лабораторная)

Обеспечение безопасности в
образовательных учреждениях

(практическое)

к.п.н. Багадирова С.К.

Адыгейский язык (практическое)

к.п.н.Бгуашева З.Б.

д.п.н.Доронин А.М.

к.п.н. Карягина Н.В
к.п.н.Шрам В.П.

Теория и методика преподавания
подвижных игр в школе

(практическое)

Психология (практическое)

 к.п.н.Коджешау М.Х.

УТВЕРЖДАЮ
Проректор по учебной работе
____________________ К.Д. Чермит
" ___ " ________________  г.

Директор ИФК и дзюдо                                             А.Б. Бгуашев

"УТВЕРЖДАЮ"
Проректор по научной работе
____________________ М.Н.Силантьев
" ___ " _______________ 2021 г.

"СОГЛАСОВАНО"
Ведущий специалист учебно-
методического управления
_______________Редько О.Н.
" ___ " _______________ 2021г.


