
Курсы 1 КУРС (7) 2 КУРС (8)

Группы
направленность "Профессиональное образование в области 

физической культуры и спорта"

направленность "Профессиональное образование в области 

физической культуры и спорта"

Время, дни недели   

9.00-10.35

             

10.45-12.20
Современные проблемы наук о физической 

культуре и спорте (лекция)                                           
Биохимия спорта высших достижений (лекция)

д.п.н. Жуков В.И. к.б.н. Петрова Т.Г.

13.00-14.35 История и методология науки (лекция)
Технология спортивной подготовки 

(практическое)     

д.п.н Немцев О.Б. д.п.н. Жуков В.И.

1V 14.45-16.20

В  Т  О  Р  Н  И  К

9.00-10.35

  

10.45-12.20 САМОПОДГОТОВКА САМОПОДГОТОВКА

13.00-14.35  

С  Р  Е  Д  А

9.00-10.35
Методы научных исследований в спорте 

(лекция)

д.п.н Жуков В.И

10.45-12.20 Технологии физического воспитания (лекция)                                                         

д.п.н. Жуков В.И.

13.00-14.35
Физиология спорта высших достижений 

(лекция)

к.б.н. Петрова Т.Г.

14.45-16.20
Спорт и система подготовки спортсменов 

(лекция)

д.п.н Жуков В.И
Ч  Е  Т  В  Е  Р  Г

9.00-10.35
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Новейшие достижения кинезиологии спорта   

(лекция)                                                         д.п.н. 

Жуков В.И.

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ ИФК И ДЗЮДО 

(ПЕРВЫЙ СЕМЕСТР 2021-2022уч.год) 

МАГИСТРАТУРА

КРАСНАЯ НЕДЕЛЯ

Биомеханика спорта (лекция)                                    

д.п.н. Жуков В.И.
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СОГЛАВАНО 

Ведущий специалист 

 учебно-методического управления   

_________Шишева Д.С. 

" ___ " ___________ 2021г.  

"УТВЕРЖДАЮ" 

Директор по образовательной 

деятельности 

____________________ Н.А.Ильинова 

" ___ " _______________ 2021 г 



10.45-12.20 САМОПОДГОТОВКА САМОПОДГОТОВКА

13.00-14.35

П  Я  Т  Н  И  Ц   А

9.00-10.35
Философские и социальные проблемы 

физической культуры (лекция)

Управление в физической культуре и спорте 

(лекция) 

к.ф.н.Хачецуков З.М. к.п.н. Иоакимиди Ю.А.

10.45-12.20
Современные технологии физкультурно-

оздоровительной деятельности (лекция)

Индивидуальная подготовка спортсменов 

высокой квалификации

к.б.н. Кагазежева Н.Х. к.п.н. Суханов С.М.
                                      

13.00-14.35
Иностранный язык

   (практическое)

Культурологическое адыговедение         

(лекция)

д.п.н. Джандар Б.М. д.ф.н. Унарокова Р.Б.
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Директор ИФК и дзюдо                                                                                      А.Б. Бгуашев


